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Randonnées dans le Rif Occidental: Les Cèdres Géants

1er jour

Arriv®e durant lõapr¯s-midi au Refuge òCaiató. 

Réception avec un thé à la menthe. 

Logement en demi-pension.

Nous nous trouvons ici en plein Parc Naturel de 

Talassemtane, avec des terrasses panoramiques en 

face de la falaise unique de Talâat Adrhousse ð

Caiat, la montagne qui pleure ðles anciens 

habitants  disaient que, le miel que les abeilles 

produisaient dans ses concavités, coulaient sur la 

falaise durant les mois les plus chauds.

D®part de Caiat ¨ lõaube, nous d®buterons 

lõune des plus belle randonn®es du Rif 

Occidental, et du Nord du Parc de 

Talassemtane. 

Nous profiterons de beaux paysages dont la 

flore nous surprendra par sa rare diversité, ou, 

tout aussi important, nous pourrons observer 

quelques espèces protégées, comme le singe, le 

sanglier, la perdrix, ou les aigles et vautours qui 

fréquemment croisent les cieux de cette région.

Pendant cette randonnée, et parce que nous 

marcherons à une altitude moyenne de 1.000 

mètres, nous aurons aussi la possibilité de 

contempler durant toute cette expédition, les 

chaînes montagneuses qui nous entourent et 

avec, parfois comme panorama, la Mer 

Méditerranée.

Enfin,  en ce qui concerne lõaspect socioculturel, 

mais également intéressant, nous visiterons 

quelques villages traditionnels et préservés, 

comme immunisés des défauts du progrès et de 

la civilisation contemporaine, où  la 

convivialité avec les locaux nous surprendra 

parfois, par ses attitudes si simples 

quõauthentiques.
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